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VON THERAPIE BIS TRAINING 
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			Therapie


		

	




	
		
			Ziel der Einzeltherapie ist, neben der akuten Schmerzlinderung, Heilung anzuregen und eventuell abgeschwächte Körperfunktionen wieder zu erlangen. Die Therapeuten stehen auch unterstützend und beratend für den weiteren Heilungsverlauf an Ihrer Seite.


		

	






					
				
	
		
			Krankengymnastik am Gerät


		

	




	
		
			Wieder Schmerzfreiheit erlangen – körperliche Funktionen und Leistungsfähigkeit zurückholen. Unter der Anleitung erfahrener Therapeuten werden durch gezielte Übungen an speziellen Geräten die notwendigen Kräftigungs- und Mobilisationsübungen durchgeführt. Dabei stehen uns eine Reihe hochspezialisierter Geräte in der Physiowerkstatt zur Verfügung.


		

	






					
				
	
		
			Gesundheitssport


		

	




	
		
			Sie möchten gesund & fit bleiben, mit körperlichem und geistigem Wohlbefinden den Alltag immer wieder leistungsfähig erleben – heute, morgen und sogar im hohen Alter.
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Therapie & Training 
							Engagement & Erfahrung 
							
[image: ] 
							Wir sind ein modernes innovatives Therapiezentrum mit langjähriger Erfahrung im Bereich Physiotherapie, manueller Therapie, Trainingstherapie, Rehabilitation und Prävention. 
							Unser erfahrenes Team heißt Sie herzlich willkommen. Von der Physiotherapie, Krankengymnastik am Gerät, der Spiraldynamik bis hin zu speziellen Bausteinen, wie der Cybex-Therapie oder der MedX-Rückentherapie für Lenden- und Halswirbelsäule, bieten wir Ihnen ein breites Spektrum an Therapiemöglichkeiten



Kostenlose PKW Parkplätze stehen zur Verfügung. 
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Zu Gast in unseren Räumen 
							Sport-Verein FJN Kraft & Fitness 
							
[image: ] 
							Sie können Mitglied im Familien- und Jugendsport am Niederrhein e.V. werden. Trainieren Sie regelmäßig in unserer Trainingsstätte in den Räumlichkeiten der Physiowerkstatt. 
							Egal ob es um die Nachhaltigkeit einer vorherigen Therapie geht, Sie sich in Ihrem Hobbysport verbessern wollen oder Sie einfach nur fit und schmerzfrei alt werden möchten. 
													
						
							[image: ]
Zu Gast in unseren Räumen 
							Freizeittraining im Sport-Verein FJN 
							
[image: ] 
							 
							Die gelenkschonende und bändergeführte Übertragung der Kraft folgt perfekt der natürlichen Körpersbewegung. NAUTILUS aus den USA steht weltweit für höchste Qualität beim Kraft- & Gesundheitstraining. 
													
					
					
				
				
				
				
				
			
			
			


		

	












	
		
			Traumhafte Lage


		

	




	
		
			Idyllisch und zugleich verkehrsgünstig, direkt an der A57 Ausfahrt Moers/Kapellen gelegen, finden Sie in einem stilvoll Ambiente unter Leitung von Jochen Neikes und Steffen Würfel ein besonderes Team mit langjähriger Therapie- und Trainingserfahrung im Hörnemannshof.

Der Hörnemannshof, eingebettet in die niederrheinische Landschaft zwischen Moers, Krefeld und Duisburg fand im Jahre 1640 in den Mercator-Karten eine erste Erwähnung unter dem Namen „De Horn“.


		

	









	
		
			Der Hörnemannshof


		

	




	
		
			Der Zeitpunkt der Erbauung ist bis heute unbekannt. Lange Zeit war der Hof den Wendischen Klosterhöfen angeschlossen. Erst im Jahre 1840 – zur Zeit der französischen Besatzung – wurde das jetzige Herrenhaus im Stil der französischen Noblesque errichtet. Die Nordscheune des Vierkantshofes zählt zu den größten Scheunen am Niederrhein. 1989 wurde der Hörnemannshof renoviert und vereint heute Wohnen und Arbeiten unter einem Dach.


		

	















					


					
					
					
					
					
				

			


			
		


	







		

		


											
				
					

	Physiowerkstatt

Physiowerkstatt GmbH

Bahnhofstr. 315

47447 Moers



Tel.: 02841 - 99 89 87 0

Fax: 02841 - 99 89 87 21



E-Mail: info@physiowerkstatt.com


Kontakt
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	Email Adresse
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                    Ich habe die Datenschutzerklärung gelesen und akzeptiert                
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				Wir suchen aktuell:			

		

		

				
			
Physiotherapeut (m/w/d)
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